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Das Fach AES passt zu Ihrem Kind, 
    wenn ...

• … es neugierig ist, was im Essen steckt,
• … es erfahren will, wie man fit bleiben kann,

• … es sich gerne in sozialen Projekten engagiert,
• … es beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen möchte,

• … Interesse an Mode und Trends besteht
• … es zielstrebig, selbständig und ausdauernd an einer Aufgabe arbeiten kann,

• … es Interesse zeigt am Kochen, Backen, Spülen und Abtrocknen.
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Wahlpflichtfach ab Klasse 6

• Wahlpflichtfach = Hauptfach wie Mathe, Deutsch oder Englisch
• wohlüberlegte Entscheidung
• in Klasse 6 ist AES 2-stündig, ab Klasse 7 wird AES im 3 – Stundenblock unterrichtet
• Fach hat einen hohen Theorieanteil, erfordert viel Fleiß und Engagement

in der Vorbereitung auf Klassenarbeiten
• AES wird in Klasse 10 zweifach geprüft:

• Praktische Prüfung (100 Min. Kochpraxis plus 170 Min theoretische Ausarbeitung 
zum Qualitätsfächer entsprechend des Prüfungsthemas an einem Vormittag 
und ein 15- minütiges Prüfungsgespräch an einem weiteren Tag)

• Schriftliche Prüfung (90 Minuten, Stoff von allen AES Schuljahren)
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